
 

 
 

 

Cette année, c’est VALENCAY qui a été choisi pour recevoir le Club pour son traditionnel 

week-end de l’Ascension du mercredi 20 au lundi 25 mai 2009. 

 

Située dans l’Indre, sur le Nahon, entre la forêt de Gâtine et celle de Garsenland, la ville de 

VALENCAY est célèbre pour son magnifique château Renaissance construit sur un coteau et 

entouré d’un très beau parc. 

 

Le mercredi midi donc, c’est l’arrivée et les cyclos et leurs conjoints se retrouvent sur les 

bords de l’eau dans le jardin de l’hôtel VAL-VVF « Le Relais du Moulin » et admirent le 

bâtiment ancien abritant l’ancienne filature actionnée par une roue hydraulique sur la rivière 

le Nahon. Développée par Talleyrand, c’était une filature de coton, fabrique de bas et de 

«tissanderie». Mais après une première photo de groupe, c’est l’heure de déjeuner et le 

programme s’annonce chargé. 

 

Dès l’après-midi, nous découvrons munis chacun d’un audioguide, la demeure de Talleyrand 

dans des salons meublés avec goût et fleuris de splendides orchidées. Quel homme ! Evêque 

d’Autun sous Louis XVI, ministre de Napoléon, Prince de Bénévent, chargé de garder le roi 

Ferdinand d’Espagne et sa famille pour servir les desseins de l’empereur, il participa à la 

réorganisation de l’Europe au Traité de Vienne après la chute de l’Empire. Puis l’appel du 

paon « Léon » attire les visiteurs vers le parc et le labyrinthe permet de tester les 

connaissances historiques des cyclos. Nous ne sommes pas sûrs que tout le monde en soit 

sorti… La soirée autour d’un pot de bienvenue permet aux retardataires de rejoindre le 

groupe. 

 

Le jeudi avait été choisi pour le pique nique mais la météo est très incertaine. Le ciel gris 

donne quelques hésitations aux cyclos et quelques kilomètres après le départ, une belle averse 

orageuse les oblige à un repli sur Valencay et le pique nique a lieu à l’intérieur. 

 

L’après-midi, accalmie et les vacanciers se dispersent qui, vers Romorantin, vers Vatan, le 

château de Bouges et Valencay pour ceux qui avaient raté la visite de la veille. 

 

Vendredi, retour du soleil. Tous en selle vers le nord sur les circuits préparés par Gérard 

tandis que les conjoints flânent, profitent de la piscine, goûtent les spécialités culinaires de 

VALENCAY ou parcourent la campagne en randonnées. 

 

Au déjeuner, discussions et commentaires vont bon train et l’appétit est là. 

 

L’après-midi est chargé et demande une bonne coordination : un groupe va comparer les 

robes et le goût des vins de Touraine et de VALENCAY produits à partir de vignes cultivées 

sur de la pierre à fusil (Si, si !... ), tandis que l’autre groupe compare le goût des fromages de 

SELLES-SUR-CHER et de la pyramide de VALENCAY après différents temps d’affinage, 

agrémentés d’un peu de vin blanc bien sûr, pour faire passer, et vice versa. Heureusement, 

Christiane, Dominique, Gérard et Pierrot encadrent la troupe. Imaginez l’ambiance au pot de 



la Présidente qui marque la soirée ! Tous reprennent en chœur le refrain du Club : la môme 

Rustine, dernière découverte de Michel et Dédé. 

 

Samedi, grand soleil et vent, idéal pour les coups de soleil, moins bien pour les mollets (les 

miens !) ; Cette fois, les cyclos vont vers le sud, toujours sur ces routes droites agrémentées de 

vallonnements. Et continue la valse des téléphones portables. Figurez-vous que plusieurs de 

ces petits appareils se sont montrés ensorcelés durant ce week-end donnant quelques émotions 

à leur propriétaires : noyé (Dominique), oublié sur le vélo (Marie-Laure), oublié sur un muret 

(Jean-Claude),  égaré sous son lit (Gérard). Heureusement, à la fin du séjour, tous retrouvèrent 

leurs esprits et leurs ondes…. 

 

Cet après-midi, nous sommes pressés, nous allons visiter le plus charmant des châteaux, le 

« Château des Dames », le château de CHENONCEAU situé sur le Cher dans la commune de 

CHENONCEAUX . Est-ce le charme des lieux, le week-end ou le soleil, ces dames reçoivent 

ce jour une foule de visiteurs et il faut frayer un chemin pou découvrir les différentes salles. 

 

Le soir, à la nuit, la ville de VALENCAY et ses commerçants tiennent ouverts le parc du 

château et les boutiques pour le grand bonheur de certains tandis que d’autres s’essaient à la 

Danse Country dans la salle de la Halle. 

 

Dimanche, soleil éblouissant alors que la météo nous promet des orages. Les cyclos s’élancent 

pour un dernier périple, puis après un rapide déjeuner et un adieu aux premiers partants, c’est 

le château de LOCHES qui nous attend par une chaleur lourde, pour évoquer dans la partie 

féodale, Louis XI, et dans sa partie Renaissance Jeanne d’Arc, Charles VII et sa favorite 

Agnes Sorel et Anne de Bretagne. 

 

Lundi matin, sous un ciel gris, chargement des vélos, des caisses de vins, des fromages, des 

cakes, pour un retour vers Paris, Nantes, Toulouse. Le week-end est fini. Les bises sont 

échangées et on se dit « Vivement l’année prochaine ». 

 

Une pensée émue pour Christian qui avait participé au choix de Valencay ; merci à Françoise 

et Bernard qui ayant préparé le week-end, n’ont pu en profité ; merci à Gérard pour ses 

itinéraires,  merci à Christiane et Pierrot et à Dominique pour l’organisation et la bonne 

coordination des visites et… merci au soleil qui nous a finalement suivi la majorité du week-

end. 

 

         Marie-Laure 


